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Vorwort
Reiner Trappmann

Abteilungsleiter Volleyball

Liebe Freunde des Volleyballs,

die neue Saison steht vor der Tür, die 
ersten Jugendspieltage sind bereits 
absolviert – und damit ist es wieder Zeit 
für unser neues Saisonheft.

Bevor wir den Blick nach vorne richten, 
möchte ich zunächst noch einmal auf 
eine ereignisreiche und erfolgreiche 
vergangene Saison zurückblicken. Die 
vergangenen zwölf Monate waren für die 
TG Bad Soden und die SSVG Eichwald von 
vielen sportlichen Erfolgen, Aufstiegen 
und starken Entwicklungen geprägt.

Nach einem zunächst schwierigen 
Start in die Saison gab es für unsere 
Damen 1 anschließend nur noch 
eine Richtung:  steil nach oben.  Ab der 
Mitte der Spielzeit konnten wir uns auf 
dem 3. Tabellenplatz festsetzen und 
diesen bis zum Saisonende erfolgreich 
verteidigen. Nicht nur eine großartige 
Leistung, sondern auch die bisher beste 
Platzierung unseres Bundesligateams in 
der Vereinsgeschichte!

Auch unsere Herren 1 haben es ge- 
schafft:  Der lang ersehnte Wiederauf-
stieg in die Oberliga ist perfekt! Nach 
mehreren Jahren in der Landesliga 
Süd ist damit der Sprung zurück in die 
anvisierte höhere Spielklasse gelungen. 
Herzlichen Glückwunsch zu dieser 
starken Leistung!

Unsere Damen 2 und Damen 3 konn-
ten ihre jeweiligen Ligen erfolgreich hal- 
ten. Damit geht die D2 auch in der kom- 
menden Saison weiterhin in der Oberli-
ga an den Start, während die D3 erneut 
in der Landesliga Süd aufschlägt.

Richtig aufgedreht hat unsere 
Damen 4: Die Mannschaft hat die West-
Bezirksliga Ost regelrecht gerockt 
und sich souverän den Aufstieg in die 
Bezirksoberliga gesichert. Was für eine 
starke Saison!

Für unsere Damen 5 lief es in der Be-
zirksliga hingegen nicht ganz nach 
Plan. In der kommenden Saison geht 
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es daher in der Kreisliga weiter. Dort  
kommt es direkt zum Aufeinandertref- 
fen mit unseren Damen 6, die in der 
vergangenen Saison den Aufstieg 
geschafft haben und nun ebenfalls in 
der Kreisliga antreten.

Unsere Damen 7 bleibt auch in der 
kommenden Saison in der Kreisklasse 
und sammelt dort weiter wertvolle Er-
fahrungen. Wir sind schon gespannt,  
wie sich das Team weiterentwickeln wird!

Die Damen 8 ist mit 20 Spielerinnen ei- 
ne reine Trainingsgruppe. Auch wenn 
das Team aktuell noch nicht am Wett- 
kampfbetrieb teilnimmt, wird hier 
mit viel Freude und Einsatz Volleyball 
gespielt. Die Gruppe bietet den Spie- 
lerinnen die Möglichkeit, sich weiter-
zuentwickeln und vor allem Spaß am 
Volleyball zu haben.

Auch im Nachwuchsbereich ist bei uns 
einiges los: In unseren Talentförder-
gruppen (TFG) trainieren aktuell rund 
50 Spielerinnen im Alter von 7 bis 
14 Jahren. Damit umfasst der weib-
liche Spielbetrieb insgesamt 15 Jugend-
mannschaften und sieben Teams im 
Erwachsenenbereich. Eine starke Basis 
für die Zukunft! 

Gleichzeitig zeigten unsere Seniorin- 
nen – inzwischen mit zwei Teams in zwei 
Altersklassen am Start – bei den Deut- 
schen Meisterschaften im bundeswei-
ten Vergleich hervorragende Leistun-
gen. Mit einem zweiten Platz in der 
Altersklasse Ü43 und einem dritten Platz 
in der Altersklasse Ü49 konnten sie mit 
ganz starken Leistungen überzeugen.

Auch unsere Herren 2 können auf 
eine richtig erfolgreiche Saison zu- 
rückblicken: Mit starken Leistungen si-
cherte sich das Team den Aufstieg in 

die Bezirksoberliga – herzlichen Glück-
wunsch!

Unsere Herren 3 und Herren 4 gehen 
in der kommenden Saison beide in 
der Bezirksliga an den Start. Für die H4 
bedeutet dies ebenfalls ein Aufstieg. 
Damit konnte die SSVG Eichwald in 
der vergangenen Saison gleich drei 
Aufstiege feiern. Eine wirklich starke 
Bilanz und ein toller Erfolg auch für 
unseren männlichen Bereich!

Abschied und Neubeginn

Leider mussten wir uns zum Ende der 
vergangenen Saison von unserem lang- 
jährigen Chef-Trainer  Steffen Pfeiffer   
verabschieden. Nach vielen sehr erfolg-
reichen Jahren bei der TG Bad Soden 
hat er sich entschieden, neue Wege und 
Möglichkeiten beruflich zu gehen und 
hat unseren Verein verlassen.

An dieser Stelle möchte ich ihm noch 
einmal meinen ausdrücklichen und 
herzlichen Dank für viele tolle Jahre der 
Zusammenarbeit aussprechen.

Steffen hat die Jugendarbeit bei der 
TG maßgeblich geprägt und zu ihrer 
heutigen Größe geführt. Mit seiner 
Erfahrung hat er zahlreichen Spielerin-
nen den Weg zu erfolgreichen Karrieren 
im Volleyballsport bereitet. Aus einer 
anfänglich kleinen Gruppe von Spieler-
innen ist eine Jugendsparte mit in-
zwischen über 200 Mädchen und Frauen 
gewachsen.

Lieber Steffen, darauf darfst du zu 
Recht sehr stolz sein. Wir wünschen dir 
für die kommenden Jahre mit deinem 
neuen Verein und Team alles Gute und 
weiterhin viel Erfolg. Wir werden dich 
sehr vermissen!



Offizieller Ball-Partner



Mit Steffens Weggang beginnt für 
uns zugleich eine neue Ära. Im Jugend- 
und Ligabereich mussten wir uns neu 
aufstellen und verschiedene Strukturen 
anpassen. Federführend hat diese 
Aufgabe nun Moritz Mies übernommen, 
der damit auch die Leitung unseres 
Trainerteams übernimmt.

Vielen Dank, lieber Moritz, dass du 
diese Aufgabe übernommen hast.  Wir 
wünschen dir dafür viel Erfolg, Freude 
an der neuen Herausforderung und 
natürlich auch die nötige Portion gute 
Nerven!

Auf in eine neue Saison

Nun richtet sich unser Blick nach vorne. 
Eine neue Saison bringt neue Heraus-
forderungen, neue Begegnungen und 
hoffentlich wieder viele gemeinsame 
sportliche Erlebnisse mit sich.

Zum Abschluss möchte ich daher 
all unseren Teams in den Ligen sowie 
unseren Jugendmannschaften der TG 
und SSVG eine erfolgreiche, spannende 
und verletzungsfreie Saison wünschen.

Viel Erfolg und vor allem: viel Spaß am 
Volleyball!

Viele Grüße
Reiner Trappmann,  

Abteilungsleiter Volleyball
TG 1875 Bad Soden e.V.

Reiner Trappmann (Abteilungsleiter Volleyball TG Bad Soden)
0173 3735213 / Abteilungsleiter@bad-soden-volleyball.de

Andreas Mies (Finanzen)
0172 6690153 / a.mies@tg-badsoden.de

Lorenzo Vettorazzi (Trainer Damen 1)
+393475236090 / l.vettorazzi@tg-badsoden.de

Moritz Mies  
(TG Bad Soden Jugend weiblich)
0172 1803190 / m.mies@bad-soden-volleyball.de

Jürgen Fink (Abteilungsleiter Volleyball TG Schwalbach / SSVG Eichwald)
Juergen.Fink@eichwald-volleyball.de

Robert Firla (SSVG Eichwald Jugend männlich)
Robert.Firla@eichwald-volleyball.deK
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JETZT STREAMEN!

14,50 €
SAISONSTART-

ANGEBOT

PRO MONAT

AB

14,50 €
SAISONSTART-

ANGEBOT

PRO MONAT

AB

YOUTUBEfrei empfangbar auf

Alle Spiele
live bei Dyn.
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Unsere Damen-Teams

Damen 1 | 2. Bundesliga Süd

Neue Saison – neuer Kader: Willkommen im 
Volleyball-Wohnzimmer der TG Bad Soden!
Hinter uns liegt eine historische Saison, 
die wir auf einem überragenden 3. 
Tabellenplatz beendet haben. Jetzt 
kribbelt es wieder: Die 1. Mannschaft 
der TG Bad Soden startet hochmotiviert 
in das neue Abenteuer 2. Bundesliga 
Süd. Unser wichtigstes Saisonziel für die 
Spielzeit 2026/2027? Genau dieselbe 
ansteckende Energie, den Spaß und 

die gute Laune auf das Feld zu bringen, 
die uns schon im letzten Jahr getragen 
haben!

Dafür hat sich das Gesicht der Mann-
schaft in der Sommerpause stark ver-
ändert. Fünf Neuzugänge wirbeln den 
Kader auf fast allen Positionen kräftig 
durcheinander. Und wie das im Sport so 
ist: Wo neue Gesichter strahlen, heißt 
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es auch Abschied nehmen. Mit Monika 
Dolezajova, Jonna Lieb und Viktoria 
Lehmann verliert die Mannschaft 
erfahrene, langjährige Führungsspie-
lerinnen auf der Libero-, Außen- und 
Diagonalposition. Ebenso werden uns 
Chiara Fach, Kim Pralle und Nele Schüder 
im Zuspiel und im Mittelblock fehlen. 
Auch Anna Palamarenko, Lilly Sterner, 
Sophie Pieta sowie Co-Trainer Paul 
Hermanowski haben das Team verlassen. 
Danke für euren unermüdlichen Einsatz 
– ihr bleibt Teil der TG-Familie!

Bei so viel personeller Rotation ist die 
Marschroute klar: Zusammenwachsen, 
positiven Spirit aufsaugen und die Halle 
mit spektakulären Ballwechseln zum 
Kochen bringen. 

An der Seitenlinie sorgt Cheftrainer 
Lorenzo Vettorazzi, der nun in seine 
dritte Saison in Bad Soden geht, für die 
nötige Kontinuität. Unterstützt wird er 
von zwei echten Hochkarätern: 

Der neue Co-Trainer Roger Tschenett 
bringt Erfahrung aus dem Oberhaus 
mit und bereichert das Team mit purem 
Volleyballsachverstand. 

Moritz Schmidt komplettiert das Trio 
und leitet mit einem großen eigenen 
leistungssportlichen Erfahrungsschatz 
das individuelle Athletik- und Fitness-
training.

Dem Trainerteam steht eine faszi-
nierende Mischung aus Erfahrung und 
jugendlichem Elan zur Verfügung. 
Dass sich das Team trotz eines Alters-
unterschieds von stolzen 25,5 Jahren 
zwischen Küken und Routinier blind 
versteht, beweist die Harmonie auf und 
neben dem Feld.

Die Neuen:  
Frischer Wind für Bad Soden

Auf der Außenposition zieht ab sofort 
Emma Guhr (16) das D1-Trikot an. Sie 
kommt aus der eigenen Jugend, spielte 
zuletzt beim DVV Stützpunkt Südwest 
in der Regionalliga und brennt auf den 
nächsten Schritt. Ebenfalls über außen 
greift Giulia Bonafini (26) an, die zuletzt 
bei Eintracht Frankfurt überzeugte. 
Beide werden mit wuchtigen Angriffen 
und giftigen Aufschlägen für ordent-
lich Betrieb in den gegnerischen Ab-
wehrreihen sorgen.

Im Zuspiel übernimmt eine alte 
Bekannte wieder das Kommando: Lia-
Tabea Mertens (32) wechselt von der TSG 
Mainz-Bretzenheim zurück nach Bad 
Soden und wird unsere Angreiferinnen 
mit ihrer Profi-Erfahrung gekonnt in 
Szene setzen. Das Thema Profi-Er-
fahrung gilt auch für unsere neue 
Libera Jessica Gutermann (41). „Jessi“ 
kehrt ebenfalls zur TG zurück und wird 
mit ihrer enormen Ruhe die Annahme 
stabilisieren und in der Abwehr schier 
unbezwingbar sein. Als echte Verstär-
kung für den Mittelblock freuen wir 
uns auf Hannah Schulze (20) vom TV 
Bommersheim, die bei uns ihre ersten 
Schritte in der 2. Bundesliga geht und 
am Netz die Arme ausfahren wird.

Das Fundament:  
Eingespielt und hungrig

Natürlich bauen wir auch in dieser 
Saison auf unsere bewährten Stützen. 
Unsere langjährige Zuspielerin Lea 
Beerboom wird die gegnerischen 
Blöcke mit ihren klugen Pässen wieder 
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VON HIER. FÜR DICH.
www.volleyball-bundesliga.de

Immer bestens informiert!
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zur Verzweiflung bringen. In der 
Abwehr glänzt Nina Hemberger als 
Libera mit spektakulären Flugeinlagen 
und sorgt dafür, dass kein Ball den 
Boden berührt. Über die Diagonale 
wird Adriana Klewinghaus mit ihrer 
beeindruckenden Abschlaghöhe und 
enormer Schlaghärte die Punkte für die 
TG einfahren. Auf den Außenpositionen 
setzen Olga Muchina und Lilly 
Hamann auf taktische Cleverness und 
strategische Finesse. Und in der Mitte 
lassen es Johanna Harbig und Pamela 
Blazek mit jahrelanger Erfahrung und 
maximaler Motivation krachen.

Weil wir aber nicht nur an das Heute, 
sondern auch an das Morgen denken, 
schlagen wir eine Brücke zu unserem 
eigenen Nachwuchs! Um mittelfristig 
den Anschluss nach oben zu finden, 
schnuppern zwei jüngere Talente aus 
den nächsten Mannschaften im Trai-
ningsbetrieb der 1. Mannschaft an der 
Bundesliga-Luft: Klara Marijanovic (Dia- 
gonalangriff ) aus der 2. Damenmann-
schaft und Amna Hodzic (Libera) aus 
der 3. Damenmannschaft. Die beiden 
nutzen die Einheiten, um fleißig dazu-
zulernen, sich Schritt für Schritt an das 
Spiel zu gewöhnen und langfristig 
heranzurücken. Ein super Weg, um 
unsere Teams noch enger zu vernetzen 

und den Mädels die Chance zu geben, 
sich auszuprobieren!

In der intensiven Vorbereitung ging 
es nicht nur um den spielerischen 
Feinschliff, sondern vor allem um das 
Teambuilding. Passend zu unserem 
Team-Hashtag #playasone wollen wir 
als unzertrennliche Einheit auftreten, 
verletzungsfrei bleiben und an die Er-
folge des Vorjahres anknüpfen. 

Dass Chemie und Teamgeist stimmen, 
beweisen die Mädels ohnehin bei  
gemeinsamen Auswärtsfahrten und 
Teamevents abseits des Feldes.

Ein riesiges Dankeschön!

Volleyball auf diesem Niveau ist kein 
Einzelsport – und funktioniert schon gar 
nicht ohne das Team hinter dem Team. Ein 
riesiger Dank gilt allen ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfern an den Heim-
spieltagen, der Crew im Backoffice, 
unseren treuen Sponsoren, den Familien 
im Hintergrund und natürlich euch: 
unseren Fans auf der Tribüne!

Wir freuen uns auf eine packende, 
emotionale Saison 2026/2027. Lasst 
uns gemeinsam die Halle zum Beben 
bringen und wieder Großes erreichen!

Eure Damen 1
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VERMÖGENSVERWALTUNG

Gemeinsam 
Mehrwert
Schaffen.
Im Sport. In Bad Soden. Für Ihr Vermögen.

Vermögen nachhaltig sichern.
Chancen intelligent nutzen.

Seit 2007 unabhängige Vermögensverwaltung
für private und institutionelle Kunden.

www.rl-finance.de

Wiesbadner Weg 2a | 65812 Bad Soden
+49 (0) 6196 999 7410 | info@rl-finance.de

HAT IHR VERMÖGEN EINEN KLAREN SPIELPLAN?
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Damen 1 | Im Porträt

Unsere Spielerinnen

Olga Muchina

Volleyballfakt über mich:
	 Ich spiele Volleyball, seit ich 6 Jahre alt bin. 

Größe: 	 1,84m

Funfacts:	 Ich kann meine Augenbrauen unabhängig 
	 voneinander bewegen. 
 	 Manchmal bin ich Modell für Make-up-	
	 Looks. 
 	 Als Kind habe ich neben Volleyball auch 		
	 eine Zeit lang Tischtennis gespielt.
	 Fast meine ganze Volleyballkarriere war ich 	
	 Mittelblockerin. Vor zwei Jahren habe ich 		
	 auf Außen gewechselt – einer der besten 		
	 Tage meines Lebens!

Dinge, die ich mag:
	 Morgens eine Tasse Kräutertee trinken. 
	 BaggerTennis – auch wenn Lorenzo es 		
	 überhaupt nicht mag. 
	 Eis ist meine größte Schwäche – besonders 	
	 Gelato in Italien.
	  Neue Sportarten ausprobieren.

1



BPI ist ein Trainings- und Consulting-Unternehmen, 
das sich auf die Bereiche Einkauf und Vertrieb sowie 
Führungskräfteentwicklung spezialisiert hat und 
heute weltweit Trainings und Coachings durchführt. 
  
Wie im Spitzensport macht uns die optimale 
Verbindung verschiedener Talente erfolgreich: 
Wir vermitteln hochprofessionelle fachliche 
Kompetenzen, immer gepaart mit dem BPI-Fokus 
auf Persönlichkeit, Überzeugung und Authentizität. 
  
Seit 2008 steht unser hochqualifiziertes 20-köpfiges 
Trainerteam für die BPI-Mission „Erfolg menschlicher 
machen“.

Best Practice Institute

Silvia Hamann
Geschäftsführerin

Tel.: 0611 94917810
E-Mail: info@best-practice-institute.com

14
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Lea Beerboom

Volleyballfakt über mich:
	 Vor jedem Spieltag immer die vier 
	 selben Liedern hören 

Größe: 	 1,77m

Fun Facts:	 Ich spiele am längsten in unserer 
	 Mannschaft (5. Saison)
	 und mache den besten Dattel-Curry-Dip.

Dinge, die ich mag:
	 Tulpen
	 Berge
	 Dackel

3

Giulia Bonafini

 Volleyballfakt über mich:
	 Ich habe mit und gegen meine 
	 Schwester gespielt
	 Es ist mein zweites Volleyballjahr in 	
	 Deutschland

 Größe: 	 1,76m

 Funfacts:	 Als Kinder haben meine Schwester und 
	 ich eine selbst erfundene Sprache 
	 miteinander gesprochen.
 	 Ich hasse es zu Hause barfuß zu laufen.
 	 Ich kann überall schlafen.

 Dinge, die ich mag:
 	 Pizza mit Gorgonzola und Salami
 	 Mathe
 	 Fabri Fibra hören: italienische Rap-Musik

15
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Die Kältekammer in Bad Soden

Physio Plus

im Sodenia Gesundheitszentrum

Physio 

im Sodenia Gesundheitszentrum

#playasONE #brrrrrrrrrrrrr

wirkt regenerierend

kann Schmerzen lindern

wirkt regenerierend

nur 3 Minuten

kann Schmerzen lindern

fördert Heilungsprozesse
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Pamela „Pamm“ Blazek

Volleyballfakt über mich:
	 Ich habe erst mit 19 angefangen 	
	 Volleyball zu spielen.
	 Ich mag lieber Sand statt Halle.
	 Meine erste Saison in der 2. Bundesliga 
	 in Bad Soden war 2007.

Größe: 	 1,76m

Funfacts:	 Kann mit den Ohren wackeln
	 Hab meine Trikotnummer tätowiert
	 Esse neben Pommes am liebsten Käse 
	 am Stück
	 Ich höre mit Tillmann Radio Bollerwagen 
	 auf Auswärtsfahrten

Dinge, die ich mag:
	 Pommes auf die 1, 2 und 3
	 Limoncello + Ouzo
	 Meine Ruhe, meinen Hund

Hannah Schulze

Volleyballfakt über mich:
	 3er-Rhythmus

Größe: 	 1,80m

Fun Facts: 	Ich habe mir mal bei einem Blocksprung 
	 meine Wimpern rausgerissen.
	 Ich bin mit geschlossenen Augen Fahrrad 		
	 gefahren und gegen eine Laterne gefahren.
	 Ich bin Tennistrainerin. 

Dinge, die ich mag:
	 Zeit mit Freunden und Familie 
	 Lesen
	 Neuen Sport ausprobieren8
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Sebastian-Kneipp Str. 1
65812 Bad Soden

Tel.: 06196-50280-0
Fax:06196-50280-11
info@waldhotel-bad-soden.de  
www.waldhotel-bad-soden.de

…ruhige Lage direkt am Neuen Kurpark
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Adriana „Adi“ Klewinghaus

Volleyballfakt über mich:
	 Am liebsten spiele ich, wenn ganz viele 
	 Friends und Family zu den Spielen 
	 kommen. 

Größe: 	 1,87m

Fun Facts: 	Ich habe vier Geschwister und alle 
	 spielen Volleyball. 
	 Ich ernähre mich vegan.
	 Irgendwann will ich einen Hof mit einem 		
	 riesigen Garten haben.

Dinge, die ich mag:
	 Katzen
	 Töpfern
	 Essen     9

10

Jessica „Jessi“ Gutermann

Volleyballfakt über mich:
	 Volleyball ist der schönste Sport

Größe: 	 1,64m

Funfacts: 	 Ich habe immer Recht (bin Lehrerin).
	 Hotel ist out, VW Bus ist in
	 Schlafen geht immer und überall

Dinge, die ich mag:
	 Meine drei Jungs 
	 Zeit mit Familie und Freunden 
	 Sport
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27.02.2027
LANXESS arena Köln

Deutschlands größtes 
Volleyball-Event erstmals in der

JETZT TICKETS SICHERN:   
www.dvv-pokal.deTICKETS

Größer.  Emotionaler. 
Spektakulärer als je zuvor.

Die besten Frauen- und Männerteams 
Deutschlands im Kampf um die 
begehrte Trophäe!
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Nina Hemberger

Volleyballfakt über mich:
	 Ich habe noch nie in einem anderen 	
	 Verein gespielt, als Bad Soden

Größe: 	 1,64m

Funfacts: 	 Ich bin ein Zwilling.
	 Ich mag keine Zwiebeln.
	 Ich habe mir schon einmal einen 
	 Zahn ausgeschlagen.

Dinge, die ich mag:
	 Reisen
	 Kino
	 Schokoröllchen 12

Johanna Harbig

Volleyballfakt über mich:
	 Lorenzo lässt mich nicht mal beim 
	 Warm Up zuspielen.

Größe: 	 1,80m

Funfacts: 	 Ich bin entweder 15 min zu früh oder 
	 15 min zu spät.
	 Ich brauche jeden Tag Koffein.
	 Ich weiß fast immer schon vor dem 	
	 Restaurantbesuch, was ich bestellen 	
	 werde.

Dinge, die ich mag:
	 Berge 
	 Zeit mit Familie und Freunden 
	 Teamgeist11

27.02.2027
LANXESS arena Köln

Deutschlands größtes 
Volleyball-Event erstmals in der

JETZT TICKETS SICHERN:   
www.dvv-pokal.deTICKETS

Größer.  Emotionaler. 
Spektakulärer als je zuvor.

Die besten Frauen- und Männerteams 
Deutschlands im Kampf um die 
begehrte Trophäe!



Physio Plus

im Sodenia Gesundheitszentrum

Die Physio Spezialisten

und neu im Augustinum in Neuenhain

www.physio-plus-gmbh.de



Emma Guhr

Volleyballfakt über mich:
	 Meine Lieblingsvolleyballübung 
	 ist „touch10“.

Größe: 	 1,84m

Funfacts: 	 Ich liebe es zu backen 
	 (am liebsten Torten).
	 Ich bin die Jüngste im Team.

Dinge, die ich mag:
	 Mein Lieblingsessen ist Salat.
	 Ich bin voll der Hundemensch.
	 Ich liebe lange Autofahrten. 13

23
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Lia-Tabea Mertens

Volleyballfakt über mich:
	 Von 2013-2018 Volleyballprofi

Größe: 	 1,76m

Funfacts: 	 Wenn kein Volleyball, dann wäre ich 
	 Stadtführerin.
	 Kenne alle Grey´s Anatomy-Folgen 
	 auswendig.
	 Kenne Instahotspots bevor sie hot 	
	 werden.
	 Würde am liebsten schon im August die 
	 Weihnachtsdeko aus dem Keller holen.

Dinge, die ich mag:
	 Als Ostseekind natürlich Sonne, 
	 Strand und Meer.
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Lorenzo

Cheftrainer

Lorenzo Vettorazzi

Volleyballfakt über mich:
	 Lieblingsübung: vertigos

Funfacts:
	 Ich habe Giulias Schwester in Trento 	
	 trainiert.
	 Ich habe auch Futsal und Wasserball 
	 trainiert.
	 Ich mag keinen Espresso.

Dinge, die ich mag:
	 Caffè Americano
	 Reisen
	 Slowakische Küche
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Lilly Hamann

Volleyballfakt über mich:
	 Meine Lieblingsübung ist Spikeball.

Größe: 	 1,79m

Funfacts: 	 Ich schneide meinen Freunden die 
	 Haare (auch schon aus der Mannschaft).
	 Ich kann mit meiner Zunge eine 
	 Blume formen.
	 Ohne Einschlafmeditation kann ich 
	 nicht einschlafen.

Dinge, die ich mag:
	 Sushi und Lasagne
	 The Mentalist
	 Mathe
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Co-Trainer

Roger

Roger Tschenett

Volleyballfakt über mich:
	 Volleyball seit ca. 54 Jahren
	 Lieblingsübung: spielen in jeglicher Form

Funfacts: 
	 Ich freue mich auf die Rente.
	 Früher war alles leichter, vor allem ich.
	 Serien bingen

Dinge, die ich mag:
	 Meinen Sohn
	 Skifahren
	 Volleyball

Fitness- und Athletikcoach

Moritz

Moritz Schmidt

Volleyballfakt über mich:
	 Ich war tatsächlich erst bei einem  Volley-
	 ballspiel und bin noch dabei, den Sport 
	 richtig kennenzulernen. Gleichzeitig ist dies 	
	 meine erste Saison als Athletiktrainer. Mein 
	 Ziel ist, dass das Team mit mir höher springt, 
	 stärker wird und dabei möglichst heil bleibt.
Funfacts: Ich habe rund 10 Jahre American Football 
	 gespielt und bin mit Frankfurt Galaxy im Jahr 
	 2021 Europameister geworden.
	 Ich liebe Inliner fahren und kann darauf 
	 sogar Pirouetten drehen.
	 Ich hasse Salatgurken wirklich über alles.
Dinge, die ich mag:  Eisbäder, Gartenarbeit, Techno
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Spielplan 2. Bundesliga Süd Frauen  
Saison 2024/25

Datum Uhrzeit   Heimmannschaft   Gastmannschaft

Die Heimspiele der TG Bad Soden finden in der Sporthalle der Otfried-Preußler-Schule, 
Am Wasserturm 1, 65812 Bad Soden a. Ts. statt.

04.10.2026 15:00 TV Dingolfing TG Bad Soden

18.10.2026 16:00 TG Bad Soden SSC Freisen

31.10.2026 19:00 Pink Crew München TG Bad Soden

08.11.2026 16:00 TG Bad Soden TSV Unterhaching

15.11.2026 16.00 TG Bad Soden SG Erfurt electronic

21.11.2026 18:00 Rote Raben Vilsbiburg ll TG Bad Soden

28.11.2026 19.00 TG Bad Soden SV Karlsruhe-Beiertheim

29.11.2026 16:00 TG Bad Soden Sparda BSP Stuttgart

05.12.2026 19.00 VC Offenburg TG Bad Soden

12.12.2026 19.00 TG Bad Soden proWin Volleys Holz

20.12.2026 18.00 VC Wiesbaden ll TG Bad Soden

10.01.2027 16:00 TG Bad Soden TV SUSPA Altdorf

16.01.2027 18:00 TSV Unterhaching TG Bad Soden

24.01.2027 16:00 TG Bad Soden TV Dingolfing

30.01.2027 18:30 SSC Freisen TG Bad Soden

07.02.2027 16:00 TG Bad Soden Pink Crew München

13.02.2027 19:30 SG Erfurt electronic TG Bad Soden

21.02.2027 16:00 TG Bad Soden Rote Raben Vilsbiburg ll

06.03.2027 16:00 Sparda BSP Stuttgart TG Bad Soden

07.03.2027 15:00 SV Karlsruhe-Beiertheim TG Bad Soden

20.03.2027 19:00 TG Bad Soden VC Offenburg

27.03.2027 18:00 proWin Volleys Holz TG Bad Soden

10.04.2027 19:00 TG Bad Soden VC Wiesbaden ll

24.04.2027 19:00 TV SUSPA Altdorf TG Bad Soden
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Ihr kompetenter Partner

für Gartenbau und

Baumpflege in Frankfurt

am Main und Umgebung

gk-gartenbau-gueler.de

„Zwei Personen stecken in 
einem Glaser – der Künstler 

und der Handwerker“

Wir sind ein Team aus ausgebildeten Fachkräften für jede 
Arbeit um und mit Glas – hemdsärmelige Handwerker, 
akribische Konstrukteure und feinfühlige Kreateure.
Wir reparieren Ihre Fenster, planen und installieren Ihre 
gläserne Duschkabine, � nden das passende Glas für Ihr 
schönstes Urlaubsfoto und setzen gläserne Akzente am 
Wohn- und Arbeitsplatz. 

Außerdem kennen wir uns natürlich mit allen
versicherungstechnischen Fragen aus und halten Ihnen 
im Falle eines Haftungsschadens den Rücken frei.

Büro Wehrheim: 0 60 81 / 95 10 47
Schöne Aussicht 19A | 61273 Wehrheim
www.schreier-glaskonstruktion.de

Büro Frankfurt: 0 69 / 65 82 85
Carl-Zeiss-Straße 6 | 60388 Frankfurt am Main
www.glaserei-hoetschl.de

Glashandwerk 
in Perfektion.

Ihr-Glaser-kommt.de

Der Tradition verp� ichtet –
Glashandwerk in Perfektion

Glaserei
ötschl GmbH

seit 1892

2928



Damen 2 | Oberliga Hessen

Mit ausgeglichenem Kader in die neue Saison
Die zweite Damenmannschaft der 
TG Bad Soden schaut auf eine durch-
wachsene Saison 2025/2026 zurück. 
Durch erhebliches Verletzungspech 
und die damit verbundenen Ausfälle, tat  
sich die Mannschaft die gesamte Saison 
über recht schwer. Selten konnte man 

mit der gleichen Stammmannschaft an-
treten. Darunter haben der Spielfluss 
und das Zusammenspiel deutlich gelit-
ten. Durch einen großartigen Endspurt 
mit drei Siegen in Folge konnten sich  
die Damen 2 am Ende einen Platz im  
Mittelfeld sichern.
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In der kommenden Oberliga-Saison 
2026/2027 werden die Langzeitausfälle 
Lina, Lisa und Paddy wieder zum Kader 
dazustoßen. Verlassen hat uns Fabienne. 
Vielen Dank für deinen Einsatz in der 
letzten Saison. Durch den Neuzugang 
Jana, die aus dem Breisgau in ihre alte 
Heimat zurückgekehrt ist, haben wir 
uns auf der Diagonalposition verstärken 
können.

Somit wird das Team von den bei- 
den Zuspielerinnen und Mannschafts-
führerinnen Pia und Elli angeführt. Bei-
de führen nun seit 3 Jahren Regie bei  
Damen 2 und versorgen unsere Angrei-
ferinnen mit den richtigen Pässen im 
richtigen Moment. 

Die Basis für unser variables Angriffs-
spiel wird die perfekte Annahme und 
Abwehr von unseren langjährigen Li- 
bera Luisa und Raja sein. Im Angriff und 

in der Annahme werden Hanna, Lina,  
Louisa und Micha als „Außen“ glänzen 
sowie Jana, Klara und Lioba als „Dia“  
für Punkte sorgen. Durch ihre Block- 
stärke und ihre dynamischen Schnell-
angriffe werden unsere „Mitten“ Lisa, 
Mia, Paddy, Sarah und Svenja für Erfolg 
sorgen. Coach Andreas Mies hat somit 
16 Spielerinnen in einem ausgegliche-
nen Kader mit einer guten Mischung  
aus jung, wild, ruhig und erfahren zur 
Verfügung.

Nun bleibt zu hoffen, dass wir dieses 
Jahr verletzungsfrei durch die Saison 
kommen. Durch die intensive Vorberei-
tung der letzten Wochen haben wir die 
ersten Grundsteine dafür gelegt.

Wir freuen uns auf viele spannende 
Spiele.

Es grüßen eure Damen 2

Tag Datum Spielbeginn Spielort Gegner Halle

Sa. 26.09.2026 15:00 Bad Soden TSV Hanau OPS

Sa. 24.10.2026 19:00 Bad Soden TG Wehlheiden OPS

So. 01.11.2026 16:00 Bad Soden TV Waldgirmes II OPS

So. 22.11.2026 16:00 Bad Soden SG Johannesberg OPS

So. 13.12.2026 12:00 Bad Soden TG Rotenburg OPS

Sa. 16.01.2027 19:00 Bad Soden DSW Darmstadt OPS

Sa. 30.01.2027 15:00 Bad Soden
SG Volleys Marburg-
Biedenkopf II

OPS

So. 21.02.2027 12:00 Bad Soden SV Fun-Ball Dortelweil II OPS

So. 20.03.2027 15:00 Bad Soden VC Wiesbaden III OPS

Heimspiele Oberliga – Damen 2



Wir wünschen der gesamten Volleyball-Abteilung

der TG Bad Soden eine erfolgreiche Saison 2024/25!

Besuche uns jetzt auf 

unserer Homepage

Gebäudereinigung

Lupenrein sauber, gepflegt

gestaltet, sicher betreut:

Unser Beitrag für Ihr

Wohlgefühl!

Sicherheitsdienste

Ob Schließdienste,

Veranstaltungsschutz oder

Sicherheitsberatung: Wir

sorgen für perfekten Schutz!

Garten- & Landschaftspflege

Wie der Vorgarten, so das

Haus! Wir pflegen Ihre

Anlagen entlang Ihrer

Wünsche. Privat und

gewerblich.

2026/27 !
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Auch in diesem Jahr spielen unsere Da- 
men 3 in der Landesliga Süd. Der Klassen- 
erhalt der vergangenen Saison hat ge- 
zeigt, dass das Team auf diesem Niveau 
angekommen ist.

Dass man es im Volleyball weit schaf-
fen kann, zeigt die Entwicklung unserer 
Spielerinnen: Zwei von ihnen sind in 
Richtung 2. Bundesliga gewechselt, eine 
weitere hat ein Studium begonnen. Wir 
sind stolz auf die drei und wünschen 
ihnen für ihren weiteren Weg viel Erfolg!

Damen 3 | Landesliga Süd

Neue Rollen, gewachsene Verantwortung
Für die verbleibenden Spielerinnen 

bedeutet das: neue Rollen, mehr Verant-
wortung und die Chance, auf dem Feld 
und im Team einen großen Schritt nach 
vorn zu machen. Trainer Moritz Mies und 
sein neuer Co-Trainer Raphael Schneider 
legen dabei besonderen Wert darauf, 
jede Einzelne individuell zu fördern und 
im Zusammenspiel weiter zu stärken.

So geht die Damen 3 mit Mut und Team- 
geist in die neue Spielzeit, und wir freuen 
uns auf viele gemeinsame Momente.
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JETZT QR-CODE SCANNEN UND 
TERMIN VEREINBAREN!

EINFACH BESSER BEWEGEN.

Sport ist Leidenschaft – Schmerzen oder 
Verletzungen sollen Sie nicht aufhalten.

Bei MY.ORTHO bringen wir Sie mit moder-
ner Medizin zurück zu Leistungsfähigkeit, 
Bewegungsfreiheit und Freude an Aktivität. 

Unser Ziel: Sie schnell, effektiv und nach 
haltig zurück ins Spiel zu bringen.

Präzise Diagnostik für gezielte und 
effektive Behandlung

Interdisziplinäre Zusammenarbeit 
- Orthopäden, Sportwissen-
schaftler & Physiotherapeuten

Behandlungsstrategie individuell 
angepasst an Sport, Alltag und 
Beruf
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Die Damen 4 der TG Bad Soden starten 
in diesem Jahr in der Bezirksoberliga. 
Nach dem Aufstieg aus der Bezirksliga 
wartet eine neue Spielklasse mit neuen 
Gegnerinnen, höherem Tempo und grö-
ßeren Ansprüchen an jede Einzelne. 
Und nicht nur die Liga ist neu: Auch das 
Team ist neu zusammengesetzt. Den 
Kern bilden Spielerinnen der bisherigen 
Damen 4, die den Aufstieg geschafft 
haben. Dazu kommen gezielt gewon- 
nene Neuzugänge. 

Damen 4 | Bezirksoberliga West

Jetzt in der Bezirksoberliga
Neben weiteren jungen und moti-

vierten Jugendspielerinnen, wechseln 
auch einige erfahrene Spielerinnen, 
die Erfahrungen aus höheren Ligen 
mitbringen, wieder zurück zur TG Bad 
Soden. Unter der Leitung des neuen 
Trainers Raphael Schneider, der zur TG 
Bad Soden gewechselt ist, wird intensiv 
an Technik und Taktik gearbeitet.

Eine Chance liegt in der neuen Zu- 
sammensetzung des Teams: Zwei 
Gruppen mit unterschiedlichen Erfah-
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rungen sollen nicht nebeneinanderher 
spielen, sondern ein Team werden. Die 
Jüngeren bringen Energie, Neugier und 
die Erfahrung des Aufstiegs mit. Die 
Erfahreneren bringen Ruhe, Routine und 
das Wissen darüber mit, wie Spiele auf 
höherem Niveau entschieden werden. 
Beide Seiten sollen voneinander lernen 

und eine Chance bekommen, sich 
weiterzuentwickeln.

Unser Ziel für die Saison ist, uns in 
der Bezirksoberliga zu behaupten und 
als Mannschaft zusammenzuwachsen. 
Wir freuen uns auf eine Saison voller 
spannender Spiele und großartiger 
Momente.
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Unsere Damen 5 gehen in dieser Saison 
in der Kreisliga an den Start. Das Team 
ist fest im Ligabetrieb verankert und 
bietet gerade den jungen Spielerinnen 
den passenden Rahmen, um Woche für 
Woche Spielpraxis zu sammeln, Neues 
auszuprobieren und selbstbewusst in 
ihre Aufgaben hineinzuwachsen.

Im Mittelpunkt steht die individuelle 
Entwicklung: Technik, Spielverständnis 
und Entscheidungsfreude werden 
gezielt geschult, damit jede Spielerin 
Schritt für Schritt bereit für höhere 
Aufgaben wird. Denn eines ist klar: 

Damen 5 | W-Kreisliga Ost

Talente mit Blick nach oben
Wer hier überzeugt, empfiehlt sich für 
die höheren Mannschaften unserer 
Abteilung.

Begleitet wird das Team von Trainer 
Moritz Mies, der von Raphael Schneider 
und Klara Marijanovic im Trainerteam 
unterstützt wird. Gemeinsam sorgen 
sie dafür, dass jede Spielerin die 
Aufmerksamkeit bekommt, die sie für 
ihren nächsten Schritt braucht.

Mit Neugier, Leidenschaft und viel Lust 
aufs Dazulernen gehen die Damen 5 in die 
neue Saison. Wer weiß, wohin die Reise 
die einzelnen Spielerinnen noch führt!
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Hinter uns liegt eine lange und in-
tensive Zeit. Seit Mai haben wir daran 
gearbeitet, aus fast 60 Spielerinnen 
neue Teams zusammenzustellen. Das 
Trainerteam – bestehend aus Moritz 
Mies, Kerstin Dudichum-Kiene und 
Tim Trappmann – hat sich im Vorfeld 
intensiv den Kopf darüber zerbrochen, 
wie diese Mammutaufgabe am besten 
gelingt. Dabei flossen keineswegs nur 
das spielerische Können und die Ath- 
letik in die Bewertung ein. Ein eben- 
so großer Fokus lag auf dem Zwi-
schenmenschlichen: Wie harmonieren 
die Spielerinnen abseits des Feldes? Und 
wie interagieren sie miteinander, wenn 

Damen 6 | W-Kreisliga Ost

Die Chemie stimmt!
es in Drucksituationen auf dem Feld mal 
stressig wird? Wie verlässlich sind sie im 
Trainingsbetrieb?

Aus dieser großen Gruppe kris- 
tallisierte sich zunächst ein engerer  
Kader von 20 Spielerinnen heraus.  
Während der Vorbereitung wurde ihre 
Entwicklung noch einmal ganz genau 
unter die Lupe genommen. Inzwischen 
steht unser endgültiges Team aus 15 
hochmotivierten Spielerinnen fest! Für 
einige von ihnen ist es das allererste  
Mal, dass sie überhaupt am offiziellen 
Wettkampfbetrieb teilnehmen – ein 
echtes, großes Volleyball-Abenteuer 
also. Dass die Chemie stimmt und das 
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Potenzial da ist, hat sich bereits gezeigt: 
Den ersten Sieg durften wir schon aus-
gelassen feiern!

Was dieses Team ganz besonders aus-
zeichnet, ist der großartige Einsatz. Jede 

Einzelne hängt sich voll rein, was auch 
dem Trainerteam bei jeder Einheit riesi-
gen Spaß macht. 

Wir freuen uns auf die Entwicklung 
dieses Teams und sind schon sehr 
gespannt, wohin es geht!

Ihr Spezialist rund ums Sehen

Clausstr. 25, 65812 Bad Soden

Tel 06196 / 26730

www.optik-knauer.de
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Damen 7 | W-Kreisklasse Mitte

Aufgrund der bereits bei den Damen 6 
erwähnten Neuaufteilung geht in dieser 
Saison mit unserer Damen 7 ein junges 
und aufstrebendes Team an den Start. 
In der Kreisklasse Mitte des Bezirks West 
wartet eine spannende Saison mit vielen 
neuen Erfahrungen, Herausforderungen 
– und natürlich der gemeinsamen Jagd 
nach Punkten.

Aller Anfang ist schwer: Nachdem sich 
die Trainersuche zunächst schwieriger 
gestaltet hatte, ließ sich die Mannschaft 
davon nicht entmutigen. Umso größer ist 
die Freude, dass mit Tim Trappmann nun 
ein neuer Coach gefunden wurde. 
Die Arbeit mit dem Team und das 
gemeinsame Training bereiten ihm viel 
Freude. Unterstützt wird er weiterhin 
von Interimscoach Ingo Horst, der sich 
engagiert und mit viel Einsatz einbringt.

Von Beginn an zeigte die Mannschaft 
großen Einsatz im Training. Mit viel Fleiß, 
Motivation und Spaß ist die Damen 7 
immer weiter zusammengewachsen. 
Aus vielen einzelnen Spielerinnen wur- 
de eine Mannschaft, die füreinander ein-
steht und sich gegenseitig unterstützt. 
Und dass dabei der Spaß nicht zu kurz 
kommt, ist spätestens bei den Spielen 
zu hören: Die Damen 7 sorgt lautstark  
für Stimmung und feuert sich gegen-
seitig an.

Rund 80 Prozent des Teams sind junge 
Talente, die nun wichtige Erfahrungen 
im Spielbetrieb sammeln und sich auf 

dem Großfeld weiterentwickeln sollen. 
Ergänzt wird die Mannschaft durch 
junge Spielerinnen, die bereits erste 

Junges aufstrebendes Team auf der Jagd  
nach Punkten



Großfeld-Erfahrung mitbringen und 
dadurch Verantwortung übernehmen 
und das Team auf dem Feld mit anführen 
können. Diese Mischung aus jungen 
Talenten, ersten Erfahrungen und viel 
Motivation macht die Mannschaft zu 
etwas Besonderem.

Wir freuen uns auf eine spannende 
Saison mit unserer Damen 7 und wün- 
schen dem Team ganz viel Erfolg, Spaß 
und viele gemeinsame Volleyballmo-
mente!

Kommunikations -Design
Petra Leupacher

Hauptstraße 101
65812 Bad Soden a. Ts.
Tel. 0 61 96 58 35 150
petra.leupacher@web.de

Layout   Satz 
Herstellung  
Print- & Werbetechnik
Illustration   Kalligrafie
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Mehr Infos zur TG Bad Soden Abteilung Volleyball gibt es unter
   

www.bad-soden-volleyball.de



Damen 8 | Trainingsgruppe

In unserer Damen 8 trainieren rund 20 
motivierte Mädchen unter der Leitung 
von Tim Trappmann. Im Training ar-
beiten sie an ihrer Technik, üben und 
verbessern sich. Dabei geht es darum, 
Neues zu lernen, Sicherheit im Spiel zu 
gewinnen und sich gemeinsam weiter-
zuentwickeln.

Die Mannschaft nimmt nicht am 
regulären Wettkampfbetrieb teil, trai- 
niert aber mit viel Engagement und 

Gemeinsam am Ball
Freude am Volleyball. Durch abwechs-
lungsreiche Übungen und gemeinsame 
Spielformen sammeln die Mädchen 
Erfahrungen und lernen, sich auf dem 
Feld aufeinander abzustimmen. Der 
Spaß am Sport kommt dabei nicht zu 
kurz. 

Die Damen 8 bietet allen Spielerinnen 
die Möglichkeit, ihre Fähigkeiten 
auszubauen und Volleyball in einer 
motivierten Gruppe zu erleben.
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Unsere junge Trainingsgruppe startet 
auch in dieser Saison im Kleinfeld 
durch. Viele Spielerinnen des Vorjahres 
haben bereits den Sprung aufs Großfeld 
geschafft. Nun wächst die nächste Ge-
neration nach.

Auf dem Kleinfeld sammeln die jün- 
geren Spielerinnen ihre ersten Wett-
kampferfahrungen, festigen die Grund- 
techniken und entdecken die Freude 
am Spiel. Zur Saisonmitte steht dann ein 
besonderer Meilenstein an: der Über- 
gang aufs Großfeld. Dass in dieser Grup- 

TFG 1 – Durchstarten im Kleinfeld
pe viel Potenzial steckt, zeigte sich zu- 
letzt: Spielerinnen der Trainingsgruppe 
sicherten sich die U12-Hessenmeister-
schaft. Auch der Titel bei der U11-
Hessenmeisterschaft ging an Spielerin-
nen der Gruppe, allerdings im Trikot 
eines anderen Vereins.

Die Verantwortung liegt weiterhin 
bei Trainer Moritz Mies und Assistenz-
trainerin Ivy Modrow. Ab sofort ergänzt 
Michaela Lauer das Team. Mit viel Spaß, 
Zusammenhalt und Neugier wächst 
hier die Basis für die Zukunft unserer 
Volleyballabteilung heran.

Weibliche Jugend | TG Bad Soden
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Hier beginnt die Volleyballreise: In der 
TFG 2 machen die jüngsten Spielerinnen 
unserer Abteilung ihre ersten Schritte 
am Netz. Mit den Jahrgängen 2016 bis 
2019 ist die Gruppe noch sehr jung, und 
genau das macht sie so besonders.

Im Training steht das spielerische Ent- 
decken im Vordergrund. Die Mäd- 
chen lernen die grundlegenden Bewe-
gungsabläufe kennen, probieren sich 
mit Ball und Netz aus und sammeln erste 
Erfolgserlebnisse. Das wichtigste Ziel: 
Spaß am Volleyball zu finden, denn aus 
Begeisterung entsteht die Motivation, 
dem Sport langfristig treu zu bleiben.

TFG 2 – Der Startpunkt für die Volleyball-Zukunft
Angeleitet wird die Gruppe von Priya 

Horst und Finn Stöcklin. Mit Marina 
Kalinina und Sarah Wegner stehen ihnen 
zwei weitere Coaches zur Seite, die auch 
in der TFG 1 unterstützen. So bekommen 
die Kinder die Aufmerksamkeit, die sie in 
dieser Phase brauchen.

Die Gruppe wächst stetig: Durch 
unsere Sichtungen in den Grundschulen 
kommen immer neue Gesichter dazu, 
die ihre Freude am Volleyball bei uns ent- 
decken. So entsteht in der TFG 2 das 
Fundament, auf dem unsere Spielerin-
nen von morgen aufbauen.



Die Seniorinnen der TG Bad Soden neh- 
men seit vielen Jahren in verschiedenen 
Altersklassen erfolgreich an den Hessi-
schen und Regionalen Meisterschaften 
teil. Diese Wettbewerbe dienen tradi-
tionell als wichtige Vorbereitung auf die 
Deutschen Meisterschaften.

In dieser Saison ist das Team jedoch 
einen weiteren Schritt gegangen und 
erstmals mit gleich zwei Mannschaften 
in zwei Altersklassen bei den Deutschen 
Meisterschaften angetreten. Lange Zeit 
war ungewiss, ob dieses ambitionierte 

Erfolgreich bei den Deutschen Meisterschaften

Vorhaben realisiert werden kann, da es 
erfahrungsgemäß eine Herausforderung 
ist, im fortgeschrittenen Altersbereich 
ausreichend Nachwuchs-Spielerinnen 
zu finden.

Der Einsatz und Mut wurden je- 
doch eindrucksvoll belohnt: Beide 
Teams konnten sich einen Platz auf  
dem Siegerpodest sichern. Mit einem 
hervorragenden 2. Platz in der Alters-
klasse Ü43 sowie einem 3. Platz in der  
Altersklasse Ü49 erzielten die Mann-
schaften beachtliche Erfolge, die alles 
andere als selbstverständlich sind.

Seniorinnen | Ü43 + Ü49

Für die Ü43 spielten: Jolanta Azubuike, Meike Behrensen, Ipek Brinar, Kerstin Dudichum-Kiene, 
Daniela Fritsch, Michaela Lauer, Isabell Rhein, Pay Saowakon, Sanna Stroth, Rosanna Winter
Coach: Klaus Hermann
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Für die Ü49 spielten: Britta Deiters, Petra Gielkens, Veronika Hermann, Renate Kern,  
Magdalena Kraschinski, Birgit Miller, Margrit Sachs, Kirsten Schmelzer, Irene von Schwerin,  
Sonja Schulz, Vera Weber, Karen Zentgraf 
Coach: Alexandra Cebulla

TG Bad Soden Seniorinnen bei der WM/Weltmeisterinnen
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Unsere Herren
Die Herren sind in der Spielgemeinschaft 
SSVG Eichwald (Soden-Schwalbacher 
Spielgemeinschaft) organisiert. Derzeit 
gehen im Erwachsenenbereich drei 
Herrenteams an den Start.

SSVG Eichwald: Aufstiegssaison 2025/26
Was für eine Saison für die Herrenteams 
der SSVG Eichwald! Im 15. Jahr nach der 
Etablierung der Spielgemeinschaft der 
TG Bad Soden und der TG Schwalbach 
glänzten die Volleyballherren mit sport-
lichen Erfolgen und AUFSTIEGEN, die es 

in dieser Breite noch nie gegeben hatte. 
Den Auftakt legte das Spitzenteam 

der Herren 1 hin, die in einem hoch-
dramatischen Saisonfinale mit Kampf 
bis zum allerletzten Ball den Aufstieg in 
die Oberliga erspielten – und feierten…



Nur einen Tag später spielte und fightete 
sich die Herren 2, mit so noch nie erlebter 
akustischer Ultra-Unterstützung  von der 
Tribüne, zum Aufstieg in die Bezirks-

oberliga mit zwei dramatischen Heim-
siegen am letzten Heimspieltag – und 
feierten…

Für die Herren 4 lief es weniger dra- 
matisch, spektakulär und euphorisch, 
da nach einem dritten Platz in der Liga, 
der Aufstieg in die Bezirksliga erst lan- 

ge nach Saisonende und quasi am grü-
nen Tisch nach Rückzug von anderen 
Teams erfolgte.
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Die Herren 3 hatten bereits in der letz- 
ten Saison 2024/25 nach sehr souverä- 
nen Auftritten und ohne Saisonnieder-

lage den Meistertitel und damit den 
Aufstieg in die Bezirksliga errungen.

Sportlich sind somit die Weichen für 
die neue Saison 2026/27 und auf Erfolg 
gestellt. 

Auch strukturell war die abgelaufene 
Saison für den gesamten Verein von 
herausragender Bedeutung, schaffte sie 
doch die sportlichen Voraussetzungen, 
um – von der Verjüngung des künftigen 
Oberligateams bis zur strukturellen 

Neuaufstellung des jugendlichen Her-
ren 4-Teams – einen nachhaltigen, sport-
lichen Auf- und Umbruch zwischen den 
einzelnen Mannschaften einzuleiten.

Auf dieser Basis und mit dem Rücken-
wind der vergangenen Erfolge gilt:

ALLEN TEAMS EINE  
ERFOLGREICHE SAISON 2026/27!!

5150



52

Herren 1 | Oberliga

Meisterschaft und Aufstieg: Auf in die Oberliga!

Die Saison 2025/2026 wird bei der SSVG 
Eichwald noch lange in Erinnerung blei- 
ben. Nach einer starken und beein-
druckend konstanten Spielzeit krönte 
sich die Herren 1 zum Meister der 
Landesliga und machte damit den 
Aufstieg in die Oberliga perfekt!

Von Beginn an zeigte die Mannschaft, 
dass sie in dieser Saison Großes vorhat. 
Mit viel Leidenschaft, Teamgeist und 
dem unbedingten Willen, jedes Spiel 
zu gewinnen, arbeitete sich das Team 
Woche für Woche an die Tabellenspitze. 
Am Ende durfte nicht nur gejubelt 
werden – es durfte gefeiert werden: 
Meisterschaft und Aufstieg!

Natürlich gab es auch in dieser Saison 
die ein oder andere nervenaufreibende 
Partie, hitzige Ballwechsel und einige 
Momente, in denen die Zuschauer 
mehr Puls hatten als die Spieler selbst. 
Doch genau diese Spiele machten die 
Mannschaft noch stärker und bewiesen 
einmal mehr, was die Herren 1 der SSVG 
Eichwald auszeichnet: Zusammenhalt, 
Kampfgeist und jede Menge Spaß am 
Volleyball.

Der Meisterkader setzte sich aus 
einer starken Mischung aus erfahrenen 
Spielern und jungen Talenten zusammen. 
Die Fäden zogen die Zuspieler Philipp 
Köhl und Kai Coerdts. Für die Punkte 
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auf der Diagonalposition sorgten Tim 
Kiefer, Dominic Firla und Björn Schraad. 
Auf Außen wirbelten Eric Luca Fritsche, 
Milad Monavvar, Luca Wanek, Fabian 
Gocke und Henning Schneidrowski und 
brachten so manchen gegnerischen 
Block zur Verzweiflung. In der Mitte 
machten Sebastian Baier, Kim Leupold, 
Hannes Kerschbaumer und Markus Koch 
das Netz zu ihrem Revier. Und wenn 
doch einmal ein Ball den Weg Richtung 
Boden fand, waren Max Maßmann und 
Christian Litterst zur Stelle. Komplettiert 
wurde das Team von den Trainern Dirk 
Kopp und Jasmin Schlusen. 

Mit dem erfolgreichen Aufstieg 
beginnt nun ein neues Kapitel. Für 
die Saison 2026/2027 wird es einige 
Veränderungen im Kader geben. Die 
bisherigen Leistungsträger Kai, Markus 
und Björn werden künftig die Herren 2 
verstärken. Die SSVG Eichwald bedankt 
sich bei ihnen für ihren wichtigen Beitrag 

zur Meisterschaft und wünscht ihnen 
auch in ihren neuen Rollen viel Erfolg.

Gleichzeitig darf sich die Herren 1 auf 
vielversprechende Neuzugänge freuen: 
Carlo Drügh wird die Zuspielposition 
verstärken, Johannes Ott bringt zu-
sätzliche Qualität in der Mitte und 
Erik Steussloff sorgt künftig auf der 
Außenposition für frischen Wind. Nun 
richtet sich der Blick voller Vorfreude 
auf die Saison 2026/2027. Die Oberliga 
wartet – und die SSVG Eichwald freut 
sich auf die neue Herausforderung. Die 
Ziele sind klar: sich in der Liga etablieren, 
weiterhin attraktiven Volleyball zeigen 
und gemeinsam als Team die nächsten 
Kapitel der Vereinsgeschichte schreiben.

Die SSVG Eichwald bedankt sich bei 
allen Mitgliedern, Fans, Sponsoren und 
Unterstützern für die großartige Unter-
stützung während der Meistersaison 
2025/2026. Ohne euch wäre dieser 
Erfolg nicht möglich gewesen!

   Datum    Uhrzeit  Gastmannschaft 1

Die Heimspiele der SSVG Herren 1 finden in der Sporthalle der Otfried-Preußler-Schule, 
Am Wasserturm 1, 65812 Bad Soden a. Ts. statt.

So., 01.11.26 12:00 TG Hanau

So., 15.11.26 12:00 TV Bommersheim

So., 29.11.26 12:00 VC Ober-Roden

So., 13.12.26 16:00 SG Rodheim II

Sa., 16.01.27 15:00 SG Rodheim

Sa., 30.01.27 19:00 TV Waldgirmes ll

Sa., 06.03.27 20:00 DSW Darmstadt ll

Heimspiele Herren 1 – Oberliga
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Nach einem holprigen Start in die 
vergangene Saison der Bezirksliga kam 
die H2 zunehmend besser in  die Spur 
und konnte sich immer weiter nach 
vorne kämpfen.   So kam es am letzten 
Spieltag der Saison  zum Showdown: 
als Tabellendritter empfingen wir 
mit Goldstein II den Tabellenzweiten 
und anschließend mit TG Winkel den bis 
dahin dominierenden Tabellenführer. 

Herren 2 | Bezirksoberliga West

SSVG Eichwald II
Alle drei Teams konnten noch  die 
Meisterschaft erringen. Nach einem 
ungefährdeten 3:0 gegen Goldstein 
II kam es zum echten Finale  gegen 
Winkel, in dem der Sieger sich 
gleichzeitig die Meisterschaft sichern 
würde. In einem engen  Spiel, das den 
Zuschauern alles bot, konnte die H2 
den entscheidenden 5. Satz souverän 
gewinnen und  anschließend mit nur 
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zwei Saisonniederlagen (aus den ersten 
beiden Spielen) Meisterschaft und 

Aufstieg feiern. Funfact: Zu diesem 
Zeitpunkt stand die H2 erstmals in der 
ganzen Saison auf Platz 1. Reicht! 

In der Saison 2026/27 tritt die H2 
damit in der Bezirksoberliga West 
an. Der erweiterte (3 Abgänge,  6-7 
Neuzugänge größtenteils aus der 
H1) und veränderte Kader hat schon 
jetzt deutliche Auswirkungen  auf die 
Teamdynamik, aber die Mannschaft 
wächst bereits zusammen und freut 
sich auf die neue Spielklasse. Minimalziel 
als Aufsteiger ist es natürlich, den 
Klassenerhalt möglichst frühzeitig 
zu  sichern und dann – mal schauen. 

Zu den Heimspielen in der OPS freuen 
wir uns natürlich jederzeit  sehr über 
lautstarke Unterstützung.

Heimspiele:
l	 Sonntag, 20.09.2026, 14 Uhr 
	 (TGS Vorwärts Frankfurt, 
	 Eintracht Frankfurt III)
l	 Samstag, 21.11.2026, 16 Uhr 
	 (Eintracht Wiesbaden II, 
	 TuS Kriftel IV)
l	 Samstag, 12.12.2026, 14 Uhr 
	 (SV Fun-Ball Dortelweil II, 
	 TG Naurod)
l	 Samstag, 20.02.2027, 15 Uhr 
	 (VfL Goldstein, 
	 TV Elz)

 
Industriestraße 10 / 77833 Ottersweier / 07223-98360 / www.schwepa.com

 
Kalk-, Kalk-Zement-, Lehm- und Fachwerk-Putze, Farben,

Innen- und Außendämmung, Sanierungsprodukte
 

Ihr Berater hier in der Region: Daniel Callwitz, 0174-9057096, callwitz@schwepa.com



Nach dem Aufstieg in die Bezirksliga 
musste das Ziel der H3 natürlich 
zunächst mal der Klassenerhalt  sein. 
Im Verlauf der Saison musste dann 
auch schnell mal das Verlieren gelernt 
werden (nach einer weißen Weste in der 
Vorsaison), aber auch Siege konnten 
errungen werden. Leider musste das 
Team mehrere Abgänge verkraften und 
wurde daher zeitweise von Spielern aus 
der H4 unterstützt. In Anbetracht  der 
Umstände ist das Erreichen des 6. 
Platzes und der damit verbundene 
Klassenerhalt eine erfreuliche Leistung.

In der Saison 2026/27 spielt die H3 
somit erneut in der Bezirksliga West 
(Staffel West) an. Mehrere Neuzugänge, 
vor allem vom SC Königstein (dessen 
Team sich aufgelöst hat), führen zu 
einem deutlich vergrößerten Kader, mit 
dem das Team sich in diesem Jahr in der 

Herren 3 | Bezirksliga West

SSVG Eichwald III 

Tabelle weiter nach vorne  orientieren 
will. Es gilt weiterhin das Motto der letz- 
ten Spielzeiten (Zitat): „Wir wollen  ge-
winnen!“ 

Wir freuen uns darauf, genauso wie auf 
Zuschauer, die uns an den Heimspielen 
in der OPS unterstützen.

Heimspiele:
l	 Sonntag, 20.09.2026, 10 Uhr 
	 (TG Naurod II, 
	 Eintracht Wiesbaden IV)
l	 Samstag, 31.10.2026, 15 Uhr 
	 (TSV Bleidenstadt, 
	 Frankfurter VV II)
l	 Samstag, 12.12.2026, 14 Uhr 
	 (TV Elz II, 
	 Eintracht Wiesbaden III)
l	 Sonntag, 31.01.2027, 10 Uhr 
	 (TG Winkel, 
	 TV Idstein)
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Das Team der Herren 4 wurde in der 
vergangenen Saison nach dem kurzfris-
tigen Ausfall des Trainers von einem 
Trainerteam betreut. Mit vielen neuen 
Spielern und einigen „Aushilfen“ aus 
anderen Mannschaften gab es im Laufe 
der Saison dann aber mehr Licht als 
Schatten. Die Mannschaft konnte regel- 
mäßig überzeugen und viele Spiele 
gewinnen. Leider blieb am letzten 
Spieltag die Schützenhilfe des ansons-
ten ungeschlagenen Meisters gegen 
den Konkurrenten um den 2. Platz aus, 

Herren 4 | W-Bezirksliga West

SSVG Eichwald IV 
so dass sich das junge Team mit dem 
dritten Platz zufriedengeben musste. 

Nach dem Verzicht von zwei Mann-
schaften und langem Warten auf die 
Entscheidung der Staffelleitung steigt 
die Herren 4 dennoch als Nachrücker 
in die Bezirksliga auf, was zu Beginn 
der Saison und unter den erschwerten 
Umständen niemand erwarten konnte. 
Ein toller Erfolg, eine großartige Chance 
und eine echte Herausforderung für das 
gesamte Team!



          Malerwerkstätte Bender GmbH 
Wir haben das Gespür für Ihren Wohntraum! 

Licht, Farbe und Oberflächen üben einen erheblichen Einfluss auf unser Wohlbefinden aus. 
Umso wichtiger ist es, eine individuelle, unserer Persönlichkeit entsprechende Umgebung zu 
schaffen. Wir tun dies für unsere Kunden seit mehr als 100 Jahren – mit Sorgfalt, Kompetenz 

und nicht zuletzt aus Liebe zum Handwerk. 
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Schuy Exclusiv Reisen GmbH & Co. KG • Sandweg 36 • 65604 Elz

info@schuy-reisen.de • www.facebook.com/SchuyReisen • www.instagram.com/schuy_reisen

KostenfreieRufnummer 0800 - 25 20 25 03

Reisen in einmaligen 
5   * Bistro- und Premium- 

Bistro-Bussen inkl. Rundum-
Verwöhnservice an Bord.

&
Exklusiver First-Class-
Transfer und -Service!
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Wie in Vorjahren startete die männliche 
Jugend der SSVG Eichwald wieder mit 
fünf Teams in den vier Altersklassen 
von U14 bis U18 in den HVV-Jugend-
spielbetrieb. Und wie in den Vorjahren 
konnten die Jungs beweisen, dass sie 
sportlich mit den besten Teams in Hes-
sen mithalten können.

Während das Team der U14 die Quali-
fikation für die Hessische Meisterschaft 
hauchdünn verpasste, hielt es sich dann 
beim Jugendpokal schadlos und sicherte 
die viel umjubelte Silbermedaille. 
Das sportliche Glanzstück lieferte in 

Männliche Jugend | SSVG Eichwald

SSVG Eichwald | Männliche Jugend U14 – U18 

der abgelaufenen Saison das Team der  
U15. Mit der herausragend erkämpften 
und erspielten Bronzemedaille war es 
erst das zweite SSVG-Jugendteam, das 
einen Podestplatz bei den Hessischen 
Meisterschaften erklimmen und sich – 
wegen des Rückzugs der saarländischen 
Teilnehmer – sogar für die Südwest- 
deutsche Meisterschaft qualifizieren 
konnte. Hier gelang ein sehr respek- 
tabler Saisonabschluss mit dem 5. Platz.

Auf dem Großfeld konnten sich die 
Spieler der U16 ebenfalls wieder für  
die hessischen Meisterschaften quali- 
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fizieren, waren aber mit dem guten  
5. Platz nicht ganz zufrieden. Die mit 
hohen Erwartungen gestartete U18 
konnte diese in der Vorrunde leider 
nicht erfüllen, revanchierte sich aber 
mit toller mannschaftlicher Geschlos- 
senheit mit der Silbermedaille beim  
Hessischen Jugendpokal in eigener  
Halle und dem Pokalsieg zum Abschluss 
bei den Last Finals.

Großen Anklang und ganz viel Spaß 
fand auch das erstmals durchgeführte 
Trainingscamp. Am letzten Maiwochen-
ende fanden sich 25 Spieler zusammen, 
um sich einerseits sportlich intensiv auf 
die Südwestdeutschen Meisterschaften 
vorzubereiten, aber andererseits ge-
meinsam eine tolle Zeit miteinander 
zu verbringen – besonders bei der 
abendlichen Spielerparty mit viel 
Musik und Beachvolleyball, Grill und 
Kaltgetränken. 

Auch wenn natürlich Medaillen er- 
freuliche Aushängeschilder der sport- 
lichen Erfolge und Dokumente kontinu-
ierlicher Arbeit darstellen, sind und blei-
ben die individuelle sportliche und per-
sönliche Weiterentwicklung der jugend-
lichen Spieler und der Teams und der 
Spaß am Volleyballsport die Kernziele – 
und hier gilt es wieder einmal allen Trai-
nern und Betreuern einen großen Dank 
auszusprechen: für ihren Aufwand, ih-
ren Einsatz, ihr Engagement, ihre Kraft 
und auch ihre Nerven, die sie kontinuier-
lich einbringen. Ausdruck des Erfolgs ist 
hier, dass es uns immer wieder gelingt, 
einzelne Spieler so zu entwickeln, dass 
sie sich für den Landeskader Hessen qua-
lifizieren können. Zuletzt gelang dies 
zwei Spielern aus dem 2012er-Jahrgang.
Daher stellen wir uns auch in der neuen 

Saison 2026/27 wieder den jährlichen 
Herausforderungen, möglichste viele 
ambitionierte und motivierte Kinder 
und Jugendliche für unseren Volley-
ballsport zu begeistern, ihre sportlichen 
Fähigkeiten zu erweitern und allen 
Spielern und Teams möglichst viel 
Spiel- und Wettkampferfahrung zu er-
möglichen. 

Mit viel Optimismus blicken wir da-
her nach vorn und freuen uns auf die 
sportliche Zukunft:
Die männliche Jugend trainiert zu fol-
genden Zeiten (Stand: 08/2026)
Männliche Jugend  
(Kleinfeld – U14 / U15)	
Donnerstag, 18:00 - 20:00 Uhr (GSS)            
Freitag, 17:30 - 19:30 Uhr (OPS)	
Männliche Jugend  
(Großfeld – U16 / U18)	
Dienstag, 17:30 - 19:30 Uhr (OPS)	             
Donnerstag, 18:00 - 20:00 Uhr (GSS)
Freitag, 17:30 - 19:30 Uhr (OPS)

Trainerin für das Kleinfeldtraining 
und die Betreuung der U14/U15-Spiel- 
tage ist Beate Firla, die dabei von unse- 
rem neuen Co-Trainer Joel Schwartz-
kopff unterstützt wird. Das Großfeld-
training und die U16/U18-Spieltage 
übernehmen Fabian Firla und Rasmus 
Meyners.

Interessierte junge Spieler (etwa ab 
Jg. 2015) mit Spaß und Freude an Sport 
und Bewegung, Training und Wettkampf 
– idealerweise mit Erfahrungen im 
Ballsport – sind herzlich willkommen 
und können sich jederzeit bei uns 
melden.

Unterstützung bei der Trainings- 
und Betreuungsarbeit der männlichen 
Volleyballjugend ist uns ebenfalls immer 
herzlich willkommen!
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DVV-Allianz Ballsporthelden  
bei der TG Bad Soden
Bei den Allianz Ballsporthelden steht 
der Spaß an Bewegung mit Ball im Mit-
telpunkt. Im Rahmen der Initiative des 
Deutschen Volleyball-Verbandes (DVV)/
der Deutschen Volleyball-Jugend (dvj) 
und der Allianz bringt die TG Bad Soden 
Kindern direkt an den Schulen die Freu-
de am Ballsport näher. Die TG gehört da-
mit zu einem von bundesweit 25 Part-
nervereinen der dvj.

Klares Ziel ist es, den Nachwuchs 
frühzeitig für den Sport zu begeistern, 
die motorischen Grundlagen zu stärken 
und gleichzeitig den Weg zum Volleyball 
zu ebnen. Dass dieser Ansatz genau den 
Nerv der Zeit trifft, zeigt die aktuelle 
Entwicklung: Inzwischen ist die TG Bad 
Soden an  vier Schulen mit insgesamt 
sechs Ballsporthelden-AGs  aktiv. Die 
stetig wachsende Nachfrage verdeut-
licht, wie groß der Bedarf an zusätzlichen 
Bewegungsangeboten für Kinder ist 
– ganz besonders im Hinblick auf den 
Ausbau des Ganztags.

Spaß an Bewegung
 
In den AGs stehen zunächst die fun- 
damentalen Fähigkeiten im Mittel-
punkt, die für fast jede Sportart unver-
zichtbar sind. Durch abwechslungs-
reiche Spiele und Übungen lernen die 
Kinder, unterschiedliche Bälle sicher  
zu kontrollieren und ihre Bewegungen 
geschickt miteinander zu koordinieren. 
Darüber hinaus möchten wir den Kin-

dern unseren eigenen
Sport frühzeitig und spielerisch näher-
bringen. Erste Kontakte mit dem Volley- 
ball, einfache Ballaktionen sowie spie-
lerische Formen von Pritschen, Baggern, 
Werfen und Fangen gehören daher fest 
zum Programm. Dabei verzichten wir 
bewusst auf den Druck einer perfekten 
Technik. Viel wichtiger ist es uns, dass 
die Kinder ein echtes Gefühl für den Ball  
entwickeln und erste, motivierende Er-
folgserlebnisse im Volleyball sammeln.

Eine Brücke von der Schule  
in den Verein

Ein zentraler Baustein des Projekts 
ist die enge Verknüpfung von Schule 
und Verein. Die AGs ermöglichen den 
Kindern einen völlig unkomplizierten 
Erstkontakt zur TG Bad Soden und zur 
Sportart Volleyball – und das in ihrer 
vertrauten Schulumgebung. Wer hierbei 
die Leidenschaft für das Spiel entdeckt, 
kann den Weg bei uns nahtlos fortsetzen 
und das reguläre Vereinsangebot ken-
nenlernen. Auf diese Weise möchten 
wir langfristig mehr Kinder für den 
Volleyball begeistern.

Dass das Konzept aufgeht, beweist 
der Ausbau auf sechs florierende AGs. 
Für uns als TG Bad Soden ist dieser Er-
folg ein starkes Signal, denn das Projekt 
„Allianz Ballsporthelden“ verbindet ge- 
nau das, was uns als Verein am Herzen 
liegt: Kindern frühzeitig vielseitige Be-
wegungserfahrungen zu schenken.
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Female Volleyball Day –  
Mehr als Training
Volleyball bedeutet mehr als Technik, 
Taktik und Athletik. Wer sich langfristig 
sportlich entwickeln möchte, muss auch 
den eigenen Körper verstehen, auf die 
Gesundheit achten und Verantwortung 
für das eigene Training übernehmen. 
Genau darum ging es beim ersten 
„Female Volleyball Day“, den die Goethe-
Universität Frankfurt gemeinsam mit 
der TG Bad Soden veranstaltete.

Über 40 Spielerinnen im Alter von 14 
bis 58 Jahren aus unterschiedlichen 
Leistungsklassen nahmen an dem vier- 
stündigen Workshop teil. In verschie-
denen Stationen konnten sie ihr Wissen 
erweitern, persönliche Stärken und 
Entwicklungspotenziale erkennen und 
viele Anregungen für ihren eigenen 
Trainingsalltag mitnehmen.

Im Mittelpunkt standen dabei unter- 
schiedliche Themen: Neben Motorik, 
Kraft und der Analyse des Angriffs-
schlags ging es auch um Schlaf und 
Regeneration, mentale Gesundheit, Er- 
nährung, Beckenboden und den weib-
lichen Hormonzyklus. Die Spielerinnen 
erhielten individuelle Rückmeldungen 
zu ihren Ergebnissen und konnten 
daraus konkrete Schwerpunkte für ihre 
weitere Entwicklung ableiten. 

Besonders wertvoll war die Ver-
bindung von Theorie und Praxis. Die 
gewonnenen Erkenntnisse wurden nicht 
nur besprochen, sondern anschließend 
direkt in Übungen und Strategien für den 
Trainingsalltag übertragen. So wurde 
deutlich: Trainingskompetenz bedeu-

tet auch, die eigenen Bedürfnisse und 
Grenzen wahrzunehmen und passende 
Maßnahmen selbstständig umzusetzen.

Der Female Volleyball Day war da-
mit ein besonderer Trainingstag, der 
den Blick über das klassische Volley-
balltraining hinaus erweitert hat. 
Gesundheit, Wohlbefinden, Leistungs-
entwicklung und gegenseitige Unter- 
stützung gehören zusammen – und 
genau diese Verbindung soll Spielerin-
nen auf ihrem Weg im Volleyball 
nachhaltig stärken.

 
(Quelle: Volleyball Magazin VM 09/2026, 
S. 30-36, Autorinnen und Autoren: Marie-
Therese Feldmann, Andrea Roffler, Yannik 
Prosch, Jan Münzberg, Pia Riegel, Luisa 
Gebhard, Karen Zentgraf; Fotos: Raphael 
Schneider, Moritz Mies)
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                            Trainer TG Bad Soden Saison 2026/2027
Damen 1 – 2. Bundesliga Süd:
Lorenzo Vettorazzi, l.vettorazzi@tg-badsoden.de
Damen 2 – Oberliga:			 
Andreas Mies, a.mies@tg-badsoden.de
Damen 3 – Landesliga Süd:		
Moritz Mies, m.mies@bad-soden-volleyball.de
Damen 4 –Bezirksoberliga West:	
Raphael Schneider, r.schneider@bad-soden-volleyball.de
Damen 5 – West-Kreisliga Ost:	
Moritz Mies, m.mies@bad-soden-volleyball.de
Damen 6 – West-Kreisliga Ost:	
Moritz Mies, m.mies@bad-soden-volleyball.de
Damen 7 – W-Kreisklasse Mitte: 
Tim Trappmann, t.trappmann@bad-soden-volleyball.de
Damen 8 – Trainingsgruppe 		
Tim Trappmann, t.trappmann@bad-soden-volleyball.de
Weibliche Jugend:   Moritz Mies, m.mies@bad-soden-volleyball.de
Talentfördergruppe I und II:   Moritz Mies, m.mies@bad-soden-volleyball.de

                                  Trainer SSVG Eichwald Saison 2025/2026
Herren 1 - Oberliga:   Dirk Kopp, dirk.kopp@gmx.de
Herren 2 - Bezirksoberliga West: 
Michael Meyners,michael.meyners@eichwald-volleyball.de
Herren 3 - West Bezirksliga West:  
Matti Lüdtke / Arkadiusz Tobolski - mattilue@gmx.de / mattilue@gmx.de
Herren 4 - West Bezirksliga Ost:  
Fabian Firla / Robert Firla - fabian.firla@gmail.com / robert.firla@googlemail.com
männl. Jugend (u16/18):  
Rasmus Meyners / Fabian Firla - rasmus.jonathan@web.de / fabian.firla@gmail.com
männl. Jugend (u14/15): Beate Firla - beate.firla@eichwald-volleyball.de

Unsere Trainer bei der  
TG Bad Soden und SSVG Eichwald
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Hasselgrundhalle (HGH):		  Gartenstraße 2a
		  65812 Bad Soden am Taunus 

Otfried-Preußler-Schule (OPS): 		  Am Wasserturm 1
		  65812 Bad Soden am Taunus

Kahlbachhalle (KBH): 		  Kirchstraße 31
		  65812 Bad Soden am Taunus 

Albert-Einstein-Schule (AES):		  Ober der Röth 1 
		  65824 Schwalbach am Taunus 

Geschwister-Scholl-Schule (GSS):		  Eschborner Straße 2
		  65824 Schwalbach am Taunus 

Ihr Weg zu uns | Spiel und Trainingsorte



Sport in der Region – das ist Teamgeist, Leiden- 

schaft und Fairness. Gewinnen können und auch  

nach Niederlagen wieder aufstehen – wir freuen  

uns, gemeinsam mit Ihnen zu feiern.

Sport 
  verbindet

Sport in der Region – das ist Teamgeist, Leiden- 

schaft und Fairness. Gewinnen können und auch  

nach Niederlagen wieder aufstehen – wir freuen  

uns, gemeinsam mit Ihnen zu feiern.

Sport 
  verbindet
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